
 

 

Siti web consigliati: 

www.literacytrust.org.uk/resources/?phase=early-

years  

www.learnenglishkids.britishcouncil.org/helping-

your-child/how-start-teaching-kids-english-home 

www.booktrust.org.uk/books-and-reading/tips-

and-advice/reading-tips/ 

 Numerose idee per attività parlanti e di canto  

 www.mantralingua.com 

Disponibili per l'acquisto numerosi libri e giochi 

piacevoli in molte lingue  

www.bbc.co.uk/cbbc 

Giochi e attività da condividere con il/la proprio/a 

figlio/a  
 

 
Ricordatevi che ci sono molte cose di cui parlare: 

dello shopping….di cucinare….di passeggiare nel 

parco….d’invitare amici a giocare….di piantare 

semi……di condividere una storia…… 
 

 
 

CONTINUATE SEMPLICEMENTE A PARLARE! 

 
 
Continuate a parlare  
Bambini che imparano l’inglese come 

lingua aggiuntiva (EAL) 
 
 

 

 
Orientamento per i genitori e per gli 

educatori della prima infanzia 
 

Redatto da Suzy Howlett dell’Ethnic Minority Achievement Service e dal team di 
consulenza Foundation Stage, consiglio di contea del Somerset, in linea con il documento 
EYFS “Sostegno dei bambini nell’apprendimento dell’inglese con lingua aggiuntiva” e con 

il contesto dell’EYFS 
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Parliamo un’altra lingua a casa. Dobbiamo 

parlare a nostro/a figlio/a solo in inglese? 

E la television?

No. Parlate a vostro/a figlio/a nella lingua che conoscete meglio. 

Parlate molto con lei/lui! In questo modo il/la bambino/a 

comincia nel migliore dei modi perché avrà delle buone basi in 

questa lingua. Gli scienziati hanno scoperto che i bambini che 

imparano davvero bene la loro lingua di casa, poi apprendono 

altre lingue con maggiore facilità. Se smettete di parlare a 

vostro/a figlio/a nella lingua di casa, gli/le risulterà più 

difficile sviluppare anche le proprie capacità cognitive. 
 

Ma come imparerà l’inglese? 
 
La cosa migliore è che i bambini imparino l’inglese da un 

parlante nativo inglese. Se sanno parlare davvero bene la loro 

lingua di casa impareranno l’inglese con maggiore facilità,  

Infatti in questo caso capiscono che cosa è una lingua, come 

si utilizzano le parole e come si comunica correttamente. 

La cosa migliore che potete fare per aiutare il/la vostro/a 

figlia è parlare/giocare con lui/lei nella vostra lingua madre. 

Mi preoccupa il fatto che nostro/a figlio/a non sia in 

grado di parlare in inglese quando comincerà la scuola.  
 
 

Potete aiutare vostro/a figlio/a iscrivendolo in un asilo o in 

gruppo di gioco,o in vigilaterice d’infanzia. In questo caso 

potrà imparare molte parole in inglese dagli adulti e dagli altri 

bambini che parlano molto bene l’inglese.                                                                  

Anche se vostro/a figlio/a non sa l’inglese quando comincia la 

scuola, lo imparerà bene soprattutto se conosce bene la sua 

lingua di casa.           

                                                                                            

La TV può essere utile, mostrando ai bambini luoghi e cose che non 

vedono abitualmente, insegnando loro canzoni infantili e alcune 

parole in inglese. Si consiglia di guardare la televisione assieme ai 

bambini. Bisogna però sapere che la televisione non insegna 

l’inglese a vostro/a figlio/a. Infatti non può conversare con lui/lei. 

Parlare con il proprio/a figlio/a è ciò che gli/le permette 

d'imparare la lingua. 
 

A casa parliamo in 2 lingue. Nostro/a figlio/a 

potrebbe confondersi.  
 

 

Di solito è una buona idea decidere che lingua parlerà ognuno di 

voi con vostro/a figlio/a e così il/la bambino/a assocerà una 

lingua con un genitore e l’altra lingua con l’altro genitore. In 

questo modo non si confonderà.  

 
Nostro/a figlio/a parlerà solo in inglese a scuola? 

 
 
 

Di solito sì, ma qualche volta userà anche la lingua che parla a 

casa se incontra altri bambini che la conoscono. Ciò non gli/le 

impedirà d'imparare l'inglese, anzi ciò può essere davvero 

molto utile sopratutto per le capacità cognitive e di 

comprensione di vostro/a figlio/a. 

 

La lingua che parlate a casa è molto importante. In 

questa lingua terrete le vostre migliori 

conversazioni e potrete continuare a comunicare con 

tutta la famiglia. È fantastico essere bilingue! 


