
 

 

 

 

 

 
   

Keep Talking 
คพี ทอล์กกิง้: พูด พูด พูด! 
เด็กเล็กเรียนรูภ้าษาองักฤษเป็นภาษาเสรมิ 

 

 
แนะแนวส าหรบัผูป้กครอง 

และผูด้แูลเด็กเล็ก 

จดัท าโดย ซูซี ฮาวเล็ทท์ ศนูย์บรกิารชนกลุม่น้อยสู่ความส าเร็จ และ กลุ่มแนะแนวระดบัพ้ืน 

ฐาน สภามณฑลซมัเมอร์เซ็ท สอดคลอ้งกบัเอกสารของ EYFS “สนบัสนุนเด็กเรยีนรูภ้าษา 

องักฤษเป็นภาษาเสรมิ” และสอดคลอ้งกบัโครงสรา้งทกัษะความรู ้EYFS 

 

 

 
พดู  พดู พดู! 

เว็บไซท์ดีๆ ทีเ่ราแนะน า:  

www.literacytrust.org.uk/resources/?phase=early-

years  

www.learnenglishkids.britishcouncil.org/helping-

your-child/how-start-teaching-kids-english-home 

www.booktrust.org.uk/books-and-reading/tips-and-

advice/reading-tips/ 

มีขอ้มูลชว่ยเสรมิความรูม้าก 

มายเกีย่วกบักจิกรรมการรอ้งเพลงและสนทนา  

www.mantralingua.com 
มีหนงัสืออา่นเลน่น่ารกัๆ และเกมใหซ้ื้อ ในภาษาตา่งๆ 

มากมาย 

www.bbc.co.uk/cbbc 
เกมและกจิกรรมทีท่า่นสามารถท ารว่มกบับุตรของคุณ 
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ไมค่วร คณุควรจะพูดภาษาหลกัทีค่ณุถนดัทีสุ่ดกบัเด็ก และพูดกบัเขา 

เยอะๆ 

การท าเชน่น้ีจะชว่ยใหเ้ด็กเริม่ทกัษะการเรียนรูไ้ดอ้ยา่งดีทีสุ่ด เพราะว่า 

พวกเขาจะไดร้บัพ้ืนฐานดา้นภาษาทีด่ีจากคณุ นกัวทิยาศาสตร์ไดพ้บวา่ 

เด็กทีเ่รียนภาษาหลกัของผูป้กครอง จะมีการพฒันาการเรียนรูภ้าษาอืน่ๆ 

ไดง้า่ยขึน้ 

ถา้คณุเลกิพูดภาษาของคุณ มนัจะเป็นการยากส าหรบัเด็กทีจ่ะพฒันา 

ทกัษะการคดิดว้ย 

สือ่โทรทศัน์สามารถใชเ้ป็นสือ่ทีม่ีประโยชน์ใหเ้ด็กไดเ้รียนรูเ้กีย่วกบัสถาน 

ทีแ่ละสิง่ทีพ่วกเขาไมไ่ดเ้ห็นในชีวติประจ าวนั และเป็นสือ่สอนเด็กรอ้งเพลง 

และเรียนรูภ้าษาองักฤษบางค าได ้มนัเป็นสิง่ทีด่ีทีใ่หเ้ด็กดูสือ่โทรทศัน์ดว้ย 

กนั แตส่ือ่โทรทศัน์ไมส่ามารถสอนภาษาองักฤษใหเ้ด็กได ้เพราะว่าสือ่ 

โทรทศัน์ไม่สามารถสนทนากบัเด็กได ้การพูดคยุกบับุตรของทา่นคือวธีิ 

เดียวทีจ่ะใหพ้วกเขาเรียนรูภ้าษา 

 

 

 
เด็กจะเรียนภาษาองักฤษไดด้ีทีสุ่ดจากเจา้ของภาษาองักฤษ พวกเขาจะ 

เรียนภาษาองักฤษไดง้า่ยขึน้ถา้พวกเขาพูดภาษาหลกัของผูป้กครองที ่

บา้นไดอ้ยา่งดี เพราะว่าพวกเขาจะเขา้ใจเกีย่วกบัภาษา การใช้ค า และ 

การสือ่สารไดอ้ย่างดี 

สิง่ทีด่ีทีสุ่ดทีคุ่ณสามารถท าไดค้ือคณุชว่ยเด็กโดยพูดคยุและเลน่กบัพวก 

เขาโดยใช้ภาษาหลกัของคณุ 
 

 

คณุสามารถชว่ยเด็กโดยสง่เขาเขา้สถานเล้ียงเด็ก 

ฝากไวท้ีบ่า้นของพีเ่ล้ียงเด็กทีผ่า่นการรบัรองหรือรว่มกจิกรรมเด็ก  

เขาจะไดย้นิไดฟ้งัภาษาองักฤษจากผูใ้หญแ่ละเด็กคนอืน่ๆ 

ทีพู่ดภาษาองักฤษไดอ้ยา่งดี  

ถงึแมว้า่เด็กไมส่ามารถพูดภาษาองักฤษเมือ่เขาเขา้โรงเรียน แตพ่วกเขา 

จะเรียนรูไ้ดด้ี โดยเฉพาะถา้พวกเขาพูดภาษาหลกัของผูป้กครองทีบ่า้นได ้

อยา่งดีปกตแิล้ว มนัเป็นความคดิทีด่ีวา่ ผูป้กครองท ัง้สอง 

ใครควรจะพูดภาษาใด กบัเด็ก 

ดงันัน้เด็กจะใชภ้าษาหนึ่งกบัผูป้กครองคนหนึ่ง และใช้อีกภาษากบั 

ผูป้กครองอีกคนหนึ่ง การปฏบิตัเิชน่น้ีจะชว่ยใหเ้ด็กไมส่บัสน 
 

 

ใช ่โดยปกตเิด็กจะใช้ภาษาองักฤษอยา่งเดียวทีโ่รงเรียน แตบ่างคร ัง้เด็ก 

จะมีโอกาสพูดภาษาหลกัของผูป้กครองทีบ่า้น หากวา่มีเด็กทีใ่ชภ้าษา 

เดียวกบัเขาทีโ่รงเรียน แตส่ิง่น้ีจะไม่ท าใหเ้ด็กหยุดเรียนรูภ้าษาองักฤษ 

และมนัเป็นประโยชน์ดว้ย โดยเฉพาะการชว่ยใหเ้ด็กพฒันาทกัษะการคดิ 

และการเขา้ใจ 

 

ภาษาหลกัของคุณน ัน้ส าคญัมาก คุณจะสามารถสนทนาไดด้ ี

ทีสุ่ดในภาษาของคุณ และคุณยงัสามารถสนทนากบัสมาชกิ 

ทกุคนในครอบครวัได ้การพูดไดส้องภาษาเป็นสิง่ท ีด่เีย ีย่ม 

อยา่งเดยีวหรอืไม ่

แลว้เกีย่วกบัสือ่โทรทศัน ์ขา้พเจา้ควรท าอยา่งไร 

โรงเรยีน 

เด็กจะพดูแตภ่าษาองักฤษทีโ่รงเรยีน ใชห่รอืไม ่

แลว้เด็กจะเรยีนภาษาองักฤษไดอ้ยา่งไร? 

เราพดูสองภาษาทีบ่า้น เด็กอาจจะสบัสนได ้


